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22 de Octubre 2024
Director: Dr. Héctor Figueroa Rebolledo
08:00 08:30 Secretaria. Inscripcion y credenciales PROFESORES
08:30 08:55 1.- Epidemiologia del climaterio y su comorbilidad en Chile Dr. Arturo Radwell
08:55 09:20 2.- Definiciones y clasificacion de periodos del Climaterio. Dr. Hector Figueroa
09:20 09:45 3.- Escala MRS ¢para qué sirve y cémo se usa? Dra. Maite Candia
09:45 10:10 4.- Evaluaciones y exdmenes a solicitar y éen qué momento?. Dr. Sergio Brantess
10:10 10:35 Preguntas y discusion.
10:35 11:00 DESCANSO
11:00 11:25 5.- éA quienes indicar tratamiento hormonal?, vias de administracion. Dr. Sergio Brantess
11:25 11:50 6.- ¢A quienes indicar tratamiento no hormonal?. Dra. Pilar Rivera
11:50 12:10 Preguntas y discusion.
12:10 12:25 DESCANSO
12:25 12:50 7.- Recomendaciones en manejo del riesgo de osteoporosis en el climaterio. Dra. Maite Candia
12:50 13:15 8.- Manejo de casos especiales Dr Sergio Brantes
13:15 13:25 Preguntas y discusion.
13:25 14:25 Descanso y Lunch
14:25 14:50 9.- Anticoncepcion en el periodo de la perimenopausia. Dra Pilar Rivera
14:50 15:15 10.- importancia y aplicacién de la “ ventana de oportunidad en THM”. Dr Sergio Brantes
15:15 15:35 Preguntas y discusion
15:35 15:50 DESCANSO
15:50 16:15 11.- Asociaciones entre THM y céncer. Dr Sergio Brantes
16:15 16:40 12.- Vigencia de las Orientaciones Técnicas para manejo del climaterio Dr Sergio Brantes
16:40 17:00 Preguntas y discusion
PAD Clyy,
Capacitacion en manejo de mujeres en edad de climaterio e
23 de Octubre 2024
Director: Dr. Héctor Figueroa Rebolledo
08:30 08:55 Experiencia Cesfam Victor Manuel Fernandez Dra Del Rio
08:55 09:20 Experiencia local Hospital Coronel Dra Carolina Pérez
09:20 09:45 Epidemiologia y Climaterio EU. Sthefany Flores
09:45 10:10 Preguntas y discusion.
10:10 10:35 DESCANSO
10:35 11:00 Examenes basicos (PAP o PCR-HPV, Eco, Mamografia, Ecoamaria DMO) Dr Boris Oporthus
11:00 11:25 Manejo del SUA y del endometrio engrosado Dra Angie Vergara
11:25 11:45 Preguntas y discusion.
11:45 12:05 DESCANSO
12:05 12:30 Manejo de salud urogenital Dra Angie Vergara
12:30 12:55 Programa de la mujer, objetivos y metas a cumplir Mat Valeria Sepulveda
12:55 13:15 Preguntas y discusion
13:15 14:15 Descanso y almuerzo
14:15 14:40 Salud mental y climaterio. Mirada del médico de familia Dra Catherine Labraia
14:40 15:05 Talleres de las OT de Climaterio y EPA (Educacion Participativa del Adulto) Mat Valeria Sepulveda
15:05 15:15 Preguntas y discusion
15:15 15:35 DESCANSO
15:35 15:50 Canasta para el programa de Climaterio Mat Valeria Sepulveda
15:50 16:15 Coordinacion APS y hospital Mat Digna Matamala
16:15 16:40 Preguntas y discusion.
16:40 17:00 Evaluacion




